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活動プログラム予定表　（放課後等デイサービス）　　　令和7年・９月

特定非営利活動法人
どんぐりの木

どんぐり教室

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

お出かけに行こう

7 8 9 10 11 12 13

お話聞いて
「おかしもち」

力を合わせて
ボール運び

ミックスタワー
揃うかな？

ポーズをきめて
合わせよう

リズムDEあそぼう

公園で体を動かそう

14 15 16 17 18 19 20

お休み
色を混ぜて

ふわふわ遊び
どんな紐なら？

綱引き遊び
手足でマッチング ぽっくりで遊ぼう

狙え！
数字でタッチ！

お出かけに行こう

21 22 23 24 25 26 27

お休み
お楽しみおやつ
（ホットケーキ）

トンネルめがけて
ボールコロコロ

お次の人は？
順番お絵描き

ゆらゆら・かたかた
的当てゲーム

謎解き
探偵ゲーム

公園で体を動かそう

28 29 30

お休み
おいしくするには

何入れる？ 秋を見つけよう
○○鳴ったら・・・

何をする？

船長さんゲーム
（指示役はだれだ？）

お楽しみおやつ
（サンドイッチ）

活動プログラムは　①：健康・生活　②：運動・感覚　③：認知・行動　④：言語・コミュニケーション　⑤：人間関係・社会性   で組んでいます。

・　課題学習・個別療育は　イベント、外出や校外学習の日以外は行います。　　・　天候などにより外出イベントや校外学習の行き先が変更になる場合があります。

・夏休みは、外出が多くなりますので帽子と汗拭きタオルをご持参ください。  ・　受給者証が更新されましたらお手数ですがご提出をお願いいたします。

お休み 音符でダンス🎵 大繩遊び


