
活動プログラムは　①：健康・生活　②：運動・感覚　③：認知・行動　④：言語・コミュニケーション　⑤：人間関係・社会性   で組んでいます。

・課題学習・個別療育はイベント、外出や校外学習の日以外は行います。　　・天候などにより外出イベントや校外学習の行き先が変更になる場合があります。

・外出時は帽子と汗拭きタオルをご持参ください。  ・受給者証が更新されましたらお手数ですがご提出をお願いいたします。

お休み 全力サーキット

お出かけに行こう！

29 30

お休み 季節の制作
♡お楽しみおやつ♡

（ゼリー作り）
スライドホッケー

どんな物を使う？
ボールキャッチゲーム

風船バスケット

公園で体を動かそう！
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お休み
シルエットクイズ

part２
文字の数だけ
手を叩こう

紙コップタワー
どこまで高くなる？

バランスで綱渡り！
お友だちと協力だ！

整列ゲーム

お出かけに行こう！

15 16 17 18 19 20 21

お休み
転がし

ドッチボール
1位をめざせ！

コップレース
落として、拾って

逃げ回れ！
♡お楽しみおやつ♡
（ハッシュドポテト）

〇〇の反対は？
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公園で体を動かそう！

8 9 10 11 12 13 14

お休み 紙コップでけん玉作り
狙いを定めて！

ターゲットシュート
リズムに乗って♪
バンブーダンス

確認しよう！
「お・は・し・も・ち」

（避難訓練）

〇オ〇で
飛ばそう！
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活動プログラム予定表　（放課後等デイサービス）　　令和7年・６月

特定非営利活動法人
どんぐりの木

どんぐり教室

日 月 火 水 木 金 土


